
★ スペシャルゲスト ★

Ambassador

阿部 雅司 氏

Ambassador

川端 絵美 氏★当日スケジュール★

13:15〜 札幌健康アプリ
アルカサルのご紹介

13:30〜 アンバサダーと語らう
トークセッション

14:00〜 健康体操
（株SHAREプレゼンツ）

14:30〜 ノルディックウォーク
(小雨決行)

札幌健康アプリ アルカサル 詳細はこちら https://healthapp.city.sapporo.jp/

企業のさまざまな出展ブースや
健康測定（ベジチェック）、ボッチャなど

体験できることがたくさん！

札幌健康アプリ事務局
TEL：011-500-9902

アルカサルのアンバサダーが登壇！

元アルペンスキー競技の選
手。現在はアルペンスキー
解説者としてご活躍。

ノルディック複合の元選手で、
オリンピック金メダル以外に
も3度金メダルを獲得。

入場無料

健康づくりを、もっと楽しく。

開催日時

13:20 スタート

2026.10.17（土）2026.10.17（土）

開催日時

13:20 スタート

イオンモール

札幌発寒
イオンモール

札幌発寒

トークセッション＆
ノルディックウォークイベント
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